
UNGUALOPHOBIE Phobie des ongles 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux 
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée à la santé 

 

De : unguéal 
Définition de unguéal   , unguéale  unguéaux   adjectif 

didactique 

Relatif à l'ongle. Phalange unguéale. 

 
Phrases avec le mot unguéal 
La rétronychie est une incarnation post-traumatique des tablettes unguéales, mais celle-ci 
n'est pas toujours visible, car potentiellement sous-cutanée.Médecine et chirurgie du pied, 
2021, Alexandra Pointet, Xavier Belgodère, Jean-Yves Héry (Cairn.info) 
L'ongle est envoyé en analyse histopathologique pour éliminer le diagnostic de tumeur 
unguéale.Médecine et chirurgie du pied, 2021, Alexandra Pointet, Xavier Belgodère, Jean-
Yves Héry (Cairn.info) 
Les premiers signes de la maladie permettent d'identifier des lésions unguéales 
caractéristiques : ongles fins, feuilletés et fragiles, hyperstriation longitudinale.Médecine et 
chirurgie du pied, 2022, M.-C. Autrusson (Cairn.info) 
Certaines activités sportives prédisposent aux lésions de l'appareil unguéal et de ses 
annexes.Médecine et chirurgie du pied, 2022, M.-C. Autrusson (Cairn.info) 
Il n'a pas remarqué d'arrêt de croissance unguéale.Médecine et chirurgie du pied, 2021, 
Alexandra Pointet, Xavier Belgodère, Jean-Yves Héry (Cairn.info) 
Chronologiquement, l'ancien ongle perd son contact avec la matrice, cessant sa croissance 
en longueur, alors qu'il est maintenu par le repli unguéal auquel il adhère.Médecine et 
chirurgie du pied, 2021, Alexandra Pointet, Xavier Belgodère, Jean-Yves Héry (Cairn.info) 
Mécaniquement, la croissance des tablettes sous le repli unguéal va constituer un 
granulome inflammatoire.Médecine et chirurgie du pied, 2021, Alexandra Pointet, Xavier 
Belgodère, Jean-Yves Héry (Cairn.info) 
Les orthonyxies diminuent les excès de courbure des tablettes unguéales.Médecine et 
chirurgie du pied, 2022, M.-C. Autrusson (Cairn.info) 
Nous examinons l'hallux controlatéral qui retrouve une xanthonychie de l'ongle, une 
striation unguéale plus atténuée, sans anomalie des tissus péri-unguéaux.Médecine et 
chirurgie du pied, 2021, Alexandra Pointet, Xavier Belgodère, Jean-Yves Héry (Cairn.info) 
Elle s'effectue habituellement à partir de l'extrémité distale de l'ongle et concerne 
généralement la table sous-unguéale.Revue de biologie médicale, 2019, D. Chabasse, J.-P. 
Bouchara (Cairn.info) 
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https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=La%20r%C3%A9tronychie%20est%20une%20incarnation%20post-traumatique%20des%20tablettes%20ungu%C3%A9ales%2C%20mais%20celle-ci%20n%27est%20pas%20toujours%20visible%2C%20car%20potentiellement%20sous-cutan%C3%A9e.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=La%20r%C3%A9tronychie%20est%20une%20incarnation%20post-traumatique%20des%20tablettes%20ungu%C3%A9ales%2C%20mais%20celle-ci%20n%27est%20pas%20toujours%20visible%2C%20car%20potentiellement%20sous-cutan%C3%A9e.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=L%27ongle%20est%20envoy%C3%A9%20en%20analyse%20histopathologique%20pour%20%C3%A9liminer%20le%20diagnostic%20de%20tumeur%20ungu%C3%A9ale.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=L%27ongle%20est%20envoy%C3%A9%20en%20analyse%20histopathologique%20pour%20%C3%A9liminer%20le%20diagnostic%20de%20tumeur%20ungu%C3%A9ale.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_384_0083#:~:text=Les%20premiers%20signes%20de%20la%20maladie%20permettent%20d%27identifier%20des%20l%C3%A9sions%20ungu%C3%A9ales%20caract%C3%A9ristiques%C2%A0%3A%20ongles%20fins%2C%20feuillet%C3%A9s%20et%20fragiles%2C%20hyperstriation%20longitudinale.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_384_0083#:~:text=Les%20premiers%20signes%20de%20la%20maladie%20permettent%20d%27identifier%20des%20l%C3%A9sions%20ungu%C3%A9ales%20caract%C3%A9ristiques%C2%A0%3A%20ongles%20fins%2C%20feuillet%C3%A9s%20et%20fragiles%2C%20hyperstriation%20longitudinale.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_384_0083#:~:text=Certaines%20activit%C3%A9s%20sportives%20pr%C3%A9disposent%20aux%20l%C3%A9sions%20de%20l%27appareil%20ungu%C3%A9al%20et%20de%20ses%20annexes.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=Il%20n%27a%20pas%20remarqu%C3%A9%20d%27arr%C3%AAt%20de%20croissance%20ungu%C3%A9ale.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=Il%20n%27a%20pas%20remarqu%C3%A9%20d%27arr%C3%AAt%20de%20croissance%20ungu%C3%A9ale.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=Chronologiquement%2C%20l%27ancien%20ongle%20perd%20son%20contact%20avec%20la%20matrice%2C%20cessant%20sa%20croissance%20en%20longueur%2C%20alors%20qu%27il%20est%20maintenu%20par%20le%20repli%20ungu%C3%A9al%20auquel%20il%20adh%C3%A8re.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=Chronologiquement%2C%20l%27ancien%20ongle%20perd%20son%20contact%20avec%20la%20matrice%2C%20cessant%20sa%20croissance%20en%20longueur%2C%20alors%20qu%27il%20est%20maintenu%20par%20le%20repli%20ungu%C3%A9al%20auquel%20il%20adh%C3%A8re.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=M%C3%A9caniquement%2C%20la%20croissance%20des%20tablettes%20sous%20le%20repli%20ungu%C3%A9al%20va%20constituer%20un%20granulome%20inflammatoire.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=M%C3%A9caniquement%2C%20la%20croissance%20des%20tablettes%20sous%20le%20repli%20ungu%C3%A9al%20va%20constituer%20un%20granulome%20inflammatoire.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_384_0083#:~:text=Les%20orthonyxies%20diminuent%20les%20exc%C3%A8s%20de%20courbure%20des%20tablettes%20ungu%C3%A9ales.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_384_0083#:~:text=Les%20orthonyxies%20diminuent%20les%20exc%C3%A8s%20de%20courbure%20des%20tablettes%20ungu%C3%A9ales.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=Nous%20examinons%20l%27hallux%20controlat%C3%A9ral%20qui%20retrouve%20une%20xanthonychie%20de%20l%27ongle%2C%20une%20striation%20ungu%C3%A9ale%20plus%20att%C3%A9nu%C3%A9e%2C%20sans%20anomalie%20des%20tissus%20p%C3%A9ri-ungu%C3%A9aux.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MCP_373_0072#:~:text=Nous%20examinons%20l%27hallux%20controlat%C3%A9ral%20qui%20retrouve%20une%20xanthonychie%20de%20l%27ongle%2C%20une%20striation%20ungu%C3%A9ale%20plus%20att%C3%A9nu%C3%A9e%2C%20sans%20anomalie%20des%20tissus%20p%C3%A9ri-ungu%C3%A9aux.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=RBM_350_0035#:~:text=Elle%20s%27effectue%20habituellement%20%C3%A0%20partir%20de%20l%27extr%C3%A9mit%C3%A9%20distale%20de%20l%27ongle%20et%20concerne%20g%C3%A9n%C3%A9ralement%20la%20table%20sous-ungu%C3%A9ale.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=RBM_350_0035#:~:text=Elle%20s%27effectue%20habituellement%20%C3%A0%20partir%20de%20l%27extr%C3%A9mit%C3%A9%20distale%20de%20l%27ongle%20et%20concerne%20g%C3%A9n%C3%A9ralement%20la%20table%20sous-ungu%C3%A9ale.
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